Dixa

KRAUTER & GEWURZE

KRAUTER FUNKE
WORKSHOPS 2026

MIT APOTHEKERIN UND PHYTO-EXPERTIN CHRISTINE FUNKE

FRUHLING-THEMA Thema: Chronische Lungenschwache - Long Covid Symptomatik

o Die Pathologie einer Lungenschwache, insbesondere eines Long
Covid kennen lernen

31. Marz 2026 e Die wichtigsten Symptome erkennen und behandeln kénnen

e Arzneipflanzen mit Wirkungsmechanismen und Signatur, welche Long-
Covid Symptomatik lindern, kennen lernen

o Teemischung flr diese Symptome herstellen

SOMMER-THEMA Thema: Support bei Auto-Immunerkrankungen

e Die wichtigsten pathologischen Marker einer Auto-
Immunerkrankungen kennen lernen

23. Juni 2026 e Die wichtigsten salutogenetischen Ursachen aus ganzheitlicher
Phytotherapie kennen lernen

o Die wichtigsten Arzneipflanzen mit Wirkungsmechanismus und
Signatur kennen lernen, um den autoimmunologischen Angriff zu
reduzieren

e Teemischungen flr die Reduktion der pathologischen Immunantwort
herstellen

HERBST-THEMA Thema: Hypersensibilitat und Autismus

o Symptome einer Hypersensibilitat und Autismus -Spektrums
erkennen konnen

13. Oktober 2026 « Die wichtigsten Arzneipflanzen mit ihrem Wirkmechanismus und ihrer
Signatur kennen lernen, die
1.eine ausgepragte Hypersensibilitat in eine personliche Starke
verwandeln helfen
2. Menschen im Autismus-Spektrum in ihrer Besonderheit emotional
und sozial unterstitzen konnen

e Tee- und Kaumischungen herstellen, die das Empfinden im Hier und
Jetzt starken

WO: Dixa AG, Stationsstrasse 39a, 9014 St. Gallen
ZEIT: 09.00-16.30 Uhr
SDV-Punkte: 4 Punkte pro Workshop

KOSTEN PRO KURS: CHF 160.- exkl. MwSt., inkl. Krauter-Lunch
Bei Nicht-Teilnahme/Abmeldung werden die Kosten nicht

zurlckerstattet.
ANMELDUNG: info@dixa.ch



