Dixa

HEILKRAUTER & GEWURZE

KRAUTER FUNKE
WORKSHOPS 2025

MIT APOTHEKERIN UND PHYTO-EXPERTIN CHRISTINE FUNKE

SOMMER-THEMA Frauenheilkunde

e Die Physiologie des weiblichen Zyklus vertieft kennen lernen

e Amenorrhoe, Dysmenorrhoe, PMS und Absetzen der synthetischen

26. Juni 2025 Pille differenzieren und behandeln kdnnen

e Arzneipflanzen mit Wirkungsmechanismen und Signatur, welche den
Zyklusrhythmus reguliert, kennen lernen

e Teemischung flr die Zyklusregulation herstellen

HERBST-THEMA Phytotherapie gegen rheumatische - arthritische Erkrankung
e Pharmazeutisch einen Einblick in den rheumatischen-arthritischen
Prozess erhalten

18. September e Die wichtigsten Arzneipflanzen mit Wirkungsmechanismus und
2025 Signatur kennen lernen, welche den entziindlichen-katabolen Prozess
reduzieren

e Teemischungen flir die Reduktion rheumatisch-arthritische
Entziindung herstellen

WINTER-THEMA Demenz, Alzheimer - das langsame Vergessen

e Pharmazeutischer Einblick in die Ursachen von Demenz und
Alzheimer

6. November 2025 | « Die wichtigsten Arzneipflanzen mit Wirkungsmechanismus und
Signatur kennen lernen, welche dem Prozess des langsamen
Vergessens entgegenhalten

e Therapiekonzepte erstellen

e Tee- und Kaumischungen herstellen, die das Empfinden im Hier und
Jetzt starken

WO: Dixa AG, Stationsstrasse 39a, 9014 St. Gallen
ZEIT: 09.00-16.30 Uhr
SDV-Punkte: 4 Punkte pro Workshop

KOSTEN PRO KURS: CHF 160.- exkl. MwSt., inkl. Krauter-Lunch
Bei Nicht-Teilnahme/Abmeldung werden die Kosten nicht
zurlickerstattet.

ANMELDUNG: info@dixa.ch



